
  

 ر 403/ 04/ 28 کد سند  کد سند
  قائم )عج( فوق تخصصی آزمایشگاه بیمارستان مدرک درون سازمانی 

 01/11/1404 تاریخ ابلاغ : 

 11/1406//01 تاریخ بازنگری:

 1  تعداد صفحات:

 آوری نمونه ادرار جهت کشت )اطفال شیرخوار( راهنمای جمع شرح کلی :  2  تعداد کپی :
کمد مستندات  محدوده توزیع :   

    نمونه برداری                           

 

 

 آوری نمونه ادرار جهت کشت )اطفال شیرخوار( راهنمای جمع ��

 �� آوری نمونه ادرار جهت کشت )مخصوص اطفال شیرخوار(راهنمای جمع :عنوان سند

 :دستورالعمل کلی

طراحی شده است.   (Urine Bag) آوریجمع آوری نمونه ادرار استریل از اطفال شیرخوار با استفاده از کیسه این راهنما برای جمع 

 .رعایت دقیق مراحل برای جلوگیری از آلودگی نمونه و تضمین دقت نتایج آزمایش ضروری است

 

بیوتیک انجام شود. در صورت مصرف اخیر، مصرف هرگونه داروی آنتی قبل از شروع آزمایش باید   :بندی مصرف داروزمان .1

 .از آخرین دوز مصرف گذشته باشد. در صورت تردید، حتماً با پزشک معالج مشورت شود روز  ۷حداقل  باید 

گیری، کودک باید به میزانی آب یا مایعات دیگر نوشیده باشد تا مثانه  درست قبل از اقدام به نمونه :سازی نوشیدنیآماده .2

 .آوری نمونه وجود داشته باشدکمی پر شود و امکان جمع

با اندازه مناسب برای جنسیت طفل، برچسب  (Urine Bag) کیسه تمیز و استریل پلاستیکی :سازی وسایلآماده .3

 .مشخصات بیمار )شامل نام، نام خانوادگی و شماره قبض(، پنبه، گاز استریل و آب و صابون را آماده کنید

 

های یکبار مصرف بپوشید. آلت تناسلی خارجی کودک )مخصوصاً ناحیه مجرای ادرار( باید با آب  دستکش :تمیز کردن اولیه .1

 .و صابون به دقت شسته شده و سپس کاملاً با گاز استریل خشک گردد

ها یا پوست آلوده آوری را با دقت باز کنید به طوری که سطح داخلی کیسه با دستدرب کیسه جمع  :سازی کیسهآماده .2

 .نشود

شود، بچسبانید. این کار باید به سرعت و  کیسه را به شکلی که قسمت چسبنده آن به ناحیه تناسلی متصل می :نصب کیسه .3

 .با دقت انجام شود تا از چسبیدن آلودگی جلوگیری شود

 :دهی کودکموقعیت .4

o   شیرخوار را به پشت قرار دهید، طوری که لگن او به سمت خارج چرخیده، پاهایش از هم دور شده و زانوهایش خم

 .باشند

o تر در کیسه انجام شود، یا پوشکی را روی کیسه قرار  توانید کودک را بر روی زانو بنشانید تا تخلیه ادرار آسان می

 .داده و او را بر روی تختی که کمی شیب یا ارتفاع دارد بگذارید

 .نمونه کافی در کیسه جمع شوداجازه دهید کودک ادرار کند و  :آوریجمع .5

آوری مقدار کافی، کیسه را سریعاً جدا کنید. دهانه کیسه حاوی ادرار را از قسمت بالا خم کرده  به محض جمع :بستن نمونه  .6

 .و با استفاده از نوار چسب مخصوص روی کیسه، آن را کاملاً مهر و موم )ببندید( کنید

 

 .آوری به آزمایشگاه تحویل داده شودپس از جمع دقیقه   20حداکثر ظرف  نمونه باید  :انتقال فوری •

  کوتاه دربسته و برای مدت   بلافاصلهدر صورتی که انتقال فوری ممکن نیست، کیسه حاوی ادرار باید  :نگهداری موقت •

 .نگهداری شده و سپس به آزمایشگاه منتقل گردد  یخچالحداکثر چند ساعت( در )

 .اطمینان حاصل کنید که برچسب حاوی مشخصات کامل بیمار روی کیسه نمونه چسبانده شده است :گذاریبرچسب •


