
  

 ف.آ 01/01/403  کد سند
  قائم )عج( فوق تخصصی آزمایشگاه بیمارستان مدرک درون سازمانی 

 01/11/1404 تاریخ ابلاغ : 

 11/1406//01 تاریخ بازنگری:

 20  تعداد صفحات:

   پذیرش   -کمد مستندات  محدوده توزیع :  آزمایشات اطلاعات جامع  شرح کلی :  2  تعداد کپی :

 

 

 نوع لوله  نوع ضد انعقاد  نوع نمونه نام اختصاري  آزمايش كد 
  حداقل حجم خون مورد نیاز

 ) نمونه برداري (

حداقل حجم مورد  

 نیاز انجام آزمايش 
 شرايط آمادگی بیمار قبل از نمونه برداري

حداكثر زمان تحويل به 

 آزمايشگاه بر حسب دقیقه 
زمان جوابدهی  

 دقیقه بر حسب 
 معیار رد نمونه 

در اين آزمايشگاه  

 انجام می شود 
 ملاحظات نمونه گیري  ارسالی

شرايط نگهداري پس از انجام  

 بر اساس درجه سانتیگراد   آزمايش

1 FBS  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 8  180 بلافاصله ساعت ناشتايی   12الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   8تا  2يخچال )  ناشتا الزاما  - بله

 درجه سانتیگراد(  -20فريزر آزمايشگاهی ) 

2 B.S (2 hpp)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 
ساعت بعد از خوردن آخرين   2

 لقمه صبحانه 
 180 بلافاصله

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 - بله

اگر باردار هستید .گرم كربوهیدرات بخوريد  ۷5ساعت قبل از آزمايش ناشتا باشید و سپس يک وعده غذايی با حداقل  8-12

بعد از غذا، .دقیقه به طول انجامد 20خوردن وعده غذا نبايد بیش از .ممکن است مجبور نباشید ناشتا بودن را رعايت كنید

 تظار دو ساعته برنامه ريزي كنید براي استراحت در طول دوره ان.قبل از انجام آزمايش، چیز ديگري نخوريد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

3 BUN  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست معمولاً قبل از  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

4 Creat  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

5 Urea  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

6 Uric acid  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 8  180 30 ساعت ناشتايی  12الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
  10تا  8، ناشتا بودن را براي آزمايشگاهمعمولا آمادگی خاصی براي انجام تست سطح اوريک اسید لازم نیست. با اين حال، 

 .ساعت توصیه می كنند 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷ Cholesterol  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 12  180 30 ساعت ناشتايی  16الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ترجیحا ناشتا  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

8 T.G 
Triglyceride 

 180 30 ساعت ناشتايی  16الی  cc 0.5 cc 12 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 الزاما ناشتا  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

12 H.D.L  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 12  180 30 ساعت ناشتايی  16الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 الزاما ناشتا  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

13 L.D.L(Direct)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 12  180 30 ساعت ناشتايی  16الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 الزاما ناشتا  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1۷ Calcium  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ترجیحا ناشتا  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

18 Phosphorus  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
  10تا  8، ناشتا بودن را براي آزمايشگاهمعمولا آمادگی خاصی براي انجام تست سطح اوريک اسید لازم نیست. با اين حال، 

 .ساعت توصیه می كنند 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

19 Na 
Sodium  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  120 30 بدون گارو نمونه گیري گردد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

20 K 
Potassium  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  120 30 بدون گارو نمونه گیري گردد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

21 Cl 
Serum Chloride 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
ساعت قبل از آزمايش، ناشتا باشید. نوشیدن   12تا 8 شودمی  توصیه كلی طور  به از خوردن صبحانه خودداري كنید.بهتر است 

قبل از انجام تست از مصرف دارو اجتناب كنید زيرا امکان دارد در نتیجه آزمايش تاثیرگذار باشد. براي مثال  .آب اشکالی ندارد

 بیوتیک داروهاي هورمونی و آنتی 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

22 Iron ( Fe )  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 
  48-ساعت بعد از تزريق خون 4حداقل 

 ساعت بعد از مصرف قرص آهن
30 180 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 الزاما ناشتا  - بله

 ساعت قبل از خونگیري، مصرف آنها قطع شود  12كنید، بهتر است  هاي آهن استفاده میاگر از مکمل
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

23 TIBC 
Binding Capacity-Total Iron 

 cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
  48-بعد از تزريق خونساعت   4حداقل 

 180 30 ساعت بعد از مصرف قرص آهن
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
اگر از   . ساعت توصیه می كنند 10تا   8لازم نیست. با اين حال، آزمايشگاه، ناشتا بودن را براي   معمولا آمادگی خاصی

 ساعت قبل از خونگیري، مصرف آنها قطع شود  12كنید، بهتر است هاي آهن استفاده می مکمل 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

24 
T.Protein 

Serum total protein 
 180 30 ندارد شرايط خاصی نیاز  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

25 Alb 
Albumin  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 

 ساعت قبل از تزريق آلبومین  4حداقل 

 180 30 بستن گارو به مدت طولانی افزايش می يابد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

26 Globulin  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Icteric 
Lipemic 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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Hemolysis 

28 Bilirubin  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Lipemic 
Hemolysis بله - 

  10تا  8، ناشتا بودن را براي آزمايشگاهمعمولا آمادگی خاصی براي انجام تست سطح اوريک اسید لازم نیست. با اين حال، 

 .ساعت توصیه می كنند 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

30 SGOT ( AST ) 
AminotransferaseAspartate  

 Lipemic 180 30 فعالیت عضلانی نداشته باشد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Hemolysis معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

31 SGPT ( ALT ) 
Aminotransferase Alanine 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله Lipemic 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

32 L.D.H 
Lactic Dehydrogenase 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
آزمايش لاكتات دهیدروژناز يک آزمايش خون ساده بوده و فرد قبل از انجام آن نیاز به مراقبت،  

 محدوديت و رژيم غذايی خاصی نداشته 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

33 C.p.K 
Test Creatine Kinase  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 - بله

قبل از انجام آزمايش ورزش نکرده  .قبل از آزمايش هیچ گونه تزريق عضلانی انجام ندهیدروز  1به مدت 

 باشندبیمار آسیب عضلانی و پارگی عضلات نداشته باشد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

34 ALK.P 
Alkaline Phosphatase 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
وجود اينکه براي انجام آزمايشات كبدي نیازي به ناشتا بودن نیست، اما بهتر است حداقل چند ساعت ناشتا باشید. در  با

كنید، به نمونه گیر اطلاع دهید تا در شرح حال  استفاده می  فنی توئین و فنوباربیتال  صورتیکه از داروهاي ضد صرع مانند

 .شما ثبت گردد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

35 Acid.phos 
Acid Phosphatase 

 روزه ۷ بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 2  cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 بیمار ترجیحا ناشتا باشد  ارسالی  
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

3۷ Amylase  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 8  180 30 ساعت ناشتايی  12الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
مصرف نکند و   های الکلینوشیدنی ، شخص ساعت قبل از انجام آزمایش 24 نیاز به رعايت شرايط خاصی ندارد. البته بهتر است Amylase آزمایش

تواند موجب خطاي  میكنند، به دستور پزشک براي قطع كردن آن اقدام كند. چون گاهی مصرف بعضی از داروها گري مصرف میاگر داروي مداخله

 شود آزمایش آمیلاز نتايج

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

38 Lipase  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc 8  180 30 ساعت ناشتايی  12الی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
از كلیه داروها مانند ويتامینها يا مسکن هايی كه مصرف  .ساعت توصیه می شود  12تا  8ناشتايی به مدت 

 .می نمايید پزشک خود را مطلع نمايید
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

40 Alk.ph  (Heated)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  240 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 شده  نمونه فريز دفريز
 - بله

وجود اينکه براي انجام آزمايشات كبدي نیازي به ناشتا بودن نیست، اما بهتر است حداقل چند ساعت ناشتا باشید. در  با

كنید، به نمونه گیر اطلاع دهید تا در شرح حال  استفاده می  فنی توئین و فنوباربیتال  صورتیکه از داروهاي ضد صرع مانند

 .شما ثبت گردد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

41 CK-MB  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 فعالیت عضلانی نداشته باشد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

، اما آنچه كه مهم است اين است كه مصرف برخی ناشتا بودن بیمار ندارد انجام اين آزمايش نیاز به شرايط خاصی مانند

بگذارد و به همین دلیل لازم  تاثیر منفی ي آزمايشتواند در نتیحه می  کم بسیار حتی به میزان داروها و یا مواد مخدر از

شود كه يک اين آزمايش در مواقعی استفاده می .دهید اطلاع ها را پیش از آزمايش به پزشک معالج موارد مربوط به آناست 

ساعت پس از يک حادثه قلبی   24تا  12معمولاً  CK-MB انفاركتوس میوكاردي )حمله قلبی( مشکوک است. حداكثر سطح 
 .شودساعت بعد طبیعی می  ۷2تا   48آيد و به دست می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

44 Ca (Ionizied)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
را داريد ،همچنین بهتر است در مورد تمام داروها، مکمل   تیروئید و بیماری کلیوی اگر سابقه خانوادگی

  باردار هستید )يا ممکن است باردار باشید( اگر .اطلاع دهید مصرف كنیدها و يا گیاهانی كه ممکن است  

 .زيرا اين امر ممکن است بر میزان كلسیم و بنابراين نتايج شما تأثیر بگذارد اطلاع دهید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

45 C1 Inhibitor 
INH )-1( C Esterase Inhibitor 1C 

 لوله بیوشیمی  –لخته 

 پلاسما سیتراته 
10cc 2  cc 8  روزه۷ بلافاصله ساعت ناشتايی  12الی 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 .بهتر است که بیمار ناشتا باشد اما ضروری نمی باشد ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

4۷ Troponin(Qualitative)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

48 TPI (ELFA)  خون تام حاويEDTA -CBC 2 cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti 

coagulant 

 يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد(  جمله ناشتايی نیست معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از  - بله

50 Mg 
(Magnesium) 

 120 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
.  شد خواهد انجام بازويی وريد از انجام اين آزمايش نیازي نیست ناشتا باشید يا شرايط خاصی را رعايت كنید. خونگیري ناي

 ت كنید صحب آن به راجع پزشک با آزمايش از قبل حتما كنید،می   مصرف خاصی داروي اگر
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

55 Lead 
BLL - Pb 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  EDTA -CBC 2  cc 2 ccخون تام حاوي 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
گادولینیوم  غلظت بالاي گادولینیوم و يد در اكثر آزمايش هاي فلزي تداخل دارد. اگر مواد حاجب حاوي 

اين آزمايش نیازي به ناشتايی و  ساعت جمع آوري شود  96يا يد استفاده شده باشد، نمونه نبايد به مدت 

 محدوديت رژيم غذايی ندارد 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

63 Anti Chlamy IgG 
Chlamydia trachomatis antibody  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرایط خاصی ندارد  ارسالی  -

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

https://www.drugs.com/mtm/phenobarbital.html#:~:text=Phenobarbital%20is%20a%20barbiturate%20(bar,sedative%20to%20help%20you%20relax.
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a682022.html
https://www.drugs.com/mtm/phenobarbital.html#:~:text=Phenobarbital%20is%20a%20barbiturate%20(bar,sedative%20to%20help%20you%20relax.
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a682022.html
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%AF%D9%87_%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF
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63 Anti Chlamy Igm 
Chlamydia trachomatis antibody 

 روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز  cc 2 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرایط خاصی ندارد  ارسالی  -

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

64 Urine Cortisol 24h  ساعته  24ادرار 

نمونه  

كامل جمع 

 آوري شده 

10 cc 
به راهنماي نمونه گیري 

 نمايید مراجعه 
 ارسالی  - - روزه ۷ 60

پزشک   كنید را بااين مهم است كه هر داروي تجويز شده يا داروهاي بدون نسخه اي كه مصرف می

  آزمايش دقت در توانندمی داروها از  برخی. بگذاريد میان در متخصص جراح كلیه و مجاري ادرار

  هاگلوكوكورتیکوئید - هااستروژن - ها:ديورتیکاز عبارتند داروها اين. كنند ايجاد مشکل ادرار كورتیزول

پزشک ممکن است به شما دستور دهد كه  ايداروهاي ضد افسردگی سه حلقه - لیتیوم – كتوكونازول –

بگذارند، متوقف كنید. با اين حال، هرگز نبايد توانند بر نتیجه آزمايش تأثیر مصرف داروهايی را كه می

 .داروهاي خود را قطع كنید، مگر اينکه پزشک به شما گفته باشد

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

65 
EBV-IgM 

Barr Virus Antibody to Viral -Epstein

Capsid Antigen, IgM 
 روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز  cc 2 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

براي انجام اين آزمايش نیست. دقت داشته باشید كه مقدار   ناشتایی به نیاز و ندارد شرايط خاصی EBV IgG آزمایش

نشوند، بنابراين  هاي موجود در خون در اوايل ظهور اين عفونت ممکن است در آزمايش خون شناسايی بسیار پايین آنتی بادي 

 .بعد دوباره تکرار كنید روز 14یا  10 ممکن است نیاز باشد براي اطمینان از نتیجه آزمايش، آن را

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

66 
EBV –IgG 

Barr Virus Antibody to Viral -Epstein

GAntigen, IgCapsid  
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 2 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

براي انجام اين آزمايش نیست. دقت داشته باشید كه مقدار   ناشتایی به نیاز و ندارد شرايط خاصی EBV IgG آزمایش

اوايل ظهور اين عفونت ممکن است در آزمايش خون شناسايی نشوند، بنابراين  هاي موجود در خون در بسیار پايین آنتی بادي 

 .بعد دوباره تکرار كنید روز 14یا  10 ممکن است نیاز باشد براي اطمینان از نتیجه آزمايش، آن را

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷0 Myoglobin  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد Frozen -  درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  معمولاً قبل از انجام اين تست نیاز به رعايت شرايط خاصی از جمله ناشتايی نیست  ارسالی 

۷1 Aldolase  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 فعالیت هاي عضلانی پرهیز از 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

تواند مقدار آلدولاز خون  ساعته رعايت شود. اين نکته حائز اهمیت است كه ورزش می 12تا  6شود كه يک ناشتايی توصیه می 

هاي روزانه ورزشی خود صحبت كنید. ممکن است به  ي برنامهشما را افزايش دهد. قبل از انجام تست با پزشک خود درباره

ها هم روي مقدار آلدولاز خون تاثیر  شما بگويند كه چند روزي ورزش را كم يا كلا حذف كنید. همچنین بعضی از دارو
 .را در جريان داروهاي مصرفی خود قرار دهید  آزمايشگاهگذارند پس می 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷4 Transferrin  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 2 بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
آزمايش ترانسفرين يک آزمايش خونی است كه با دريافت يک نمونه خون از ساعد فرد در آزمايشگاه تشخیص طبی انجام  

داروهای  دارو، مولتی ویتامین و  شود. اين آزمايش نیاز به آمادگی قبلی ندارد اما قبل از آزمايش مصرف هرگونهمی 

 .را به پزشک خود اطلاع دهید گیاهی

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷6 Gamma.GT 
Gamma-glutamyl transferase 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

  افزايش باعث آزمايش، انجام از قبل  …مصرف داروهاي استامینوفن، آلوپورينول، آزيترومايسین، باربیتورات، مروپنم و 

مصرف   .شودمی  GGT ساعت قبل از انجام آزمايش، باعث افزايش كاذب 24مصرف الکل)اتانول(  .شوندمی   GGTكاذب

  .شوندمی  GGT متوتركسات و كلوفیبرات قبل از انجام آزمايش، باعث كاهش كاذبداروهاي استروژن كنژوگه، 

 ساعت لازم است و فقط می توان آب نوشید.   8بعد از غذا كاهش پیدا می كند . بنابراين رعايت ناشتايی به مدت  GGT مقدار

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷۷ Lithium  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 0.5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Hemolysis -  ارسالی 
  12آمادگی خاصی لازم نیست ولی زمان نمونه گیري در نتیجه آزمايش تاثیر دارد. معمولا  

 .ساعت بعد از آخرين دوز مقدار لیتیم اندازه گیري می شود 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷8 
Zn 

Zinc 
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 0.5 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

شود تا وضعیت بدن در شرايط سبب می باشید. اين  ساعت ناشتا 12تا  ۸ شود به مدتبراي انجام آزمايش روي پیشنهاد می 

گیري عوارض خاصی به گیري نیز از طريق رگ دست انجام خواهد شد. اين نوع خون حالت پايه مورد بررسی قرار گیرد. خون 
 همراه نخواهد داشت. 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

80 ADA serum 
Adenosine Deaminase 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 2 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

90 Ceruloplasmin  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 4 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
بارداري، تیروتوكسیکوز، سرطان، شرايط التهابی حاد )عفونت، آرتريت روماتوئید(، سیروز صفراوي، مسمومیت با  - الزاما ناشتا

ماهگی، سندرم نفروتیک،   6بیماري ويلسون، نوزادان طبیعی تا :ممکن است به اين دلايل اتفاق بیافتد سطحکاهش مس

 داري، سندرم منکز )موي تابدار( اسپرو، كواشیوركور، روزه 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

91 Lactate 
Lactic Acid 

پلاسما حاوي ماده ضد  

انعقاد و اگزالات پتاسیم يا  

 فلوريد سديم يا هپارينه 
2 cc 2 cc 

دقیقه  20نمونه بايد قبل از 

 جدا گردد 
 روزه 1 بلافاصله

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  نمونه گیري شود  و گره كردن مشت  حتما بدون گارو ارسالی  -

96 
Vit E 

vitamin E 
 روزه ۷ 30 ساعت ناشتايی  12الی  cc 2 cc 8 8 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 .ساعت قبل از آزمايش ناشتا باشید )نخوريد و ننوشید( 14تا  12بايد  ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

99 
Ammonia (plasma) 

3Ammonia NH 

- EDTAخون تام حاوي 

CBC 
2 cc 2 cc 

عدم  -ساعت ناشتايی 12الی  8

 مصرف دخانیات
 روزه 2 بلافاصله

Hemolysis 
Clotting  Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 حتما بدون گارو نمونه گیري شود  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

100 Pyruvate 
خون تام +اسید پركلريک  

 نرمال در دماي سرد 0.6
2 cc 2 cc 

به دستورالعمل نمونه گیري   

 مراجعه كنید 
 ارسالی  - Hemolysis روزه 5 بلافاصله

جمع آوري خون و آماده سازي آن مطابق با پروتوكل انجام گیرد و سريعا جدا گرددبايد نمونه گیري در لوله  و سرنگ سرد 

نمونه خون به لوله هاي مخصوص پیروات  ml 1 كیت سريعاً )به دلیل ناپايدري پیرووات در خون( صورت گرفته و

 ساعت ناشتايی می خواهد  4  .لوله ها در جاي سرد قرار گیرد و سپس به شدت تکان داده شود.يابد  انتقال

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

101 VDRL  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

102 ASO Titer  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  240 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

https://www.darmankade.com/b/Tehran/urologist/
https://www.darmankade.com/b/Tehran/urologist/
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103 C.R.P  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

104 R.F  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

105 Wright  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روز1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

106 
Anti S.S   -  Anti-Ro 

Sjögren’s syndrome 
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 2 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

110 G.T.T(after 75 gr gl  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 180 30 به راهنماي نمونه گیري مراجعه نمايید 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

ابتدا يک نمونه خون در حالت ناشتا و قبل از  .ساعت در حالت ناشتا باشد  12تا  8در اين تست فرد بايد 

سی سی ) حدودا يک لیوان ( اب   300گرم پودر در  100گرم پودر گرفته میشود. سپس  100خوردن 

  در كه شود می گرفته نمونه بار ديگر هر يک ساعت يک 3  سپس. شود می داده مريض به و شده حل

 .نمونه از بیمار گرفته خواهد شد 4  مجموع 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

111 C.R.P(Quantitative)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

113 
Anti. ACHR Ab 

Acetylcholine Receptor Antibody-Anti 
Myasthenia Gravis Antibodies 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 2 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 
 ذوب و فريز مکرر نمونه 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

114 Coombs/D 
Coombs Direct 

 180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  CBC  - EDTA 2 cc 2 ccنمونه 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم   - بله

115 Coombs/I  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

116 Coombs-Wright  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روز 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

11۷ 2 ME  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روز 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

119 Mono test  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - خیر 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

120 PPD - - -  شرايط خاصی نیاز ندارد - 
روز بعد   3

 با مشاهده 

  –بیمار حمام نرود 

شستشو خارش  

 نداشته باشد 
 - خیر 

براي اين تزريق، از سرنگ هاي مخصوص تزريق  .از طريق تزريق آنتی ژن به لايه بالايی پوست انجام می گیرد   ppdتست

قسمت مساوي بوده و هركدام از قسمت هاي آن در درجه كمتر از   100انسولین استفاده می شود. زيرا اين سرنگ ها داراي 

واحد، از بروز خطا و   10بنابراين تزريق آنتی ژن توبركولین با سرنگ مخصوص انسولین به میزان .میلی لیتر می باشد 0.1

 .جلوگیري خواهد نمود  ppdاشتباه در نتايج تست

- 

121 widal (Latex aggl.)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روز 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

122 Anti-Brucella Ab(IgG) 
antibodies IgG abortus Brucella 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 3 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

123 Anti-Brucella Ab(IgM) 
antibodies MIg abortus Brucella 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 3 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

125 Leptospira Ab IgG  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

133 Cold agglu 
Test Cold Agglutinins  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc 

  3۷تمام مراحل با رعايت دماي 

 درجه 
 روزه ۷ 30

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

درجه سانتیگراد بعد از جمع آوري استفاده  3۷از يک بسته گرم براي نگهداري نمونه در دماي  .1

بلافاصله پس از لخته شدن خون  .درجه سانتیگراد لخته شوند 3۷اجازه دهید نمونه ها در دماي .كنید

 درجه سانتیگراد سانتريفیوژ كنید  3۷سرم را از گلبول هاي قرمز جدا كنید. در دماي  

 .قبل از جداسازي سرم از گلبول هاي قرمز، نمونه را در يخچال قرار ندهید .2

 3 روز دماي اتاق
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135 Anti.musk  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
هیچ آمادگی خاصی براي اين آزمايش لازم نیست. با اين حال، افراد بايد به آزمايشگاه در مورد تمام داروها و مکمل هايی كه 

 .مصرف می كنند اطلاع دهند. براي انجام اين آزمايش ناشتا بودن نیاز نیست 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

136 Estimated GFR  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

142 IGg 4 subclass  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

144 
Dihydrotestosterone 

(DHT) 
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 3 cc 5 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  - بله

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

145 Anti SSA - (Ro)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

146 Anti SSB - (La)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

14۷ MUMPS IgG  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

148 Cryoglobolin  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc 
  3۷تمام مراحل با رعايت دماي 

 درجه 
 روزه ۷ 30

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

درجه سانتیگراد لخته   3۷اجازه دهید خون در دماي .درجه سانتیگراد باقی بماند 3۷لوله بايد در دماي 

درجه سانتیگراد )از سانتريفیوژ يخچالی استفاده نکنید. در صورت لزوم  3۷سانتريفیوژ در دماي .شود

بسیار مهم است كه نمونه تا پس از جداسازي سرم از گلبولهاي قرمز در  دماي محیط قابل قبول است.( 

 .سرم را در يک ويال پلاستیکی با برچسب مناسب قرار دهید.درجه سانتیگراد باقی بماند 3۷دماي 

 3 روز دماي اتاق

149 PCR HCV Quan /RT 
HCV RNA Quantification 

 روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی  cc 3 cc 8 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندهپارين در مقادير بالا در اين آزمايش تداخل ايجاد می

 تواند منجر به ايجاد نتايج مثبت كاذب گرددشرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

151 Parvo B19(IgM)  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندمیهپارين در مقادير بالا در اين آزمايش تداخل ايجاد 

 تواند منجر به ايجاد نتايج مثبت كاذب گرددشرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

152 MUMP IgM  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

158 TPI  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  180 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

160 
Serum Pro.Elect 

SPEP 
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

16۷ PCR H.B.V Quanti  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندهپارين در مقادير بالا در اين آزمايش تداخل ايجاد می

 منجر به ايجاد نتايج مثبت كاذب گرددتواند شرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1۷1 
Homocystein 

(HCY) پلاسما هپارينه يا ETDA  2 دار cc 2 cc 
ساعت قبل از آزمايش    12- 10بیمار بايد 

 روزه ۷ 30 ناشتا باشد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
ساعت قبل از نمونه برداری از خوردن گوشت و فرآورده های آن نظیر سوسیس، کالباس، همبرگر و یا خوراکی هایی مانند پیتزا، دل،   ۴۸حداقل 

 .جگر، قلوه و کله پاچه پرهیز نمایید

سیگار خودداری نماید. مصرف  بیمار باید از سه روز قبل از انجام آزمایش، از مصرف .قبل از آزمایش ناشتا باشد ساعت ۱۲تا   ۱۰بیمار باید  
 .سیگار با افزایش سطح هموسیستئین همراه است

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

1۷4 
Thrombin Time 

Thrombin Clotting Time, TCT, 

Plasma Thrombin Time 

 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1۷5 Factor VIII 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

180 Phenylalanine Serum پلاسما EDTA ( لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Hemolysis 

Clotting 
Frozen 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بهتر است که بیمار ناشتا باشد ارسالی  -
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Incorrect 
Anti coagulant 

182 CD 19  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بهتر است که بیمار ناشتا باشد ارسالی  -

183 CD 20  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بهتر است که بیمار ناشتا باشد ارسالی  -

18۷ JAK 2 
Janus kinase 2 gene 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  EDTA 2 cc 2 cc خون کامل ترجیحا 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بهتر است که بیمار ناشتا باشد ارسالی  -

193 Anti Jo1  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

194 CA-19-9  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

19۷ HEV Ab/IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

199 Anti - Cag A  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

201 IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

202 IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

203 IgA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

205 IgE  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

206 PEG Prolactin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
ساعت قبل از آزمايش جزء آب چیزي   12تا  8شود معمولا توصیه می .بهتر است آزمايش پس از دوره قاعدگی زنان انجام شود 

  در صورت مصرف داروي خاص حتما به پزشک خود اطلاع دهید تا اگر نیاز بود دستورات لازم داده شود.نخوريد و ناشتا باشید 

 ها، پوشیدن لباس تنگ و سوتین خودداري كنید قبل از آزمايش از استرس، هیجان، انجام فعالیت بدنی سنگین، تحريک سینه .

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

20۷ Factor V Leiden 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 خاصی نیاز ندارد شرايط 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

208 CSF IgG Index  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

209 Anti  LKM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

210 HBS.Ag  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

211 HBS.Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

212 HBe.Ag  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

213 HBe.Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Icteric 
Lipemic 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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Hemolysis 

214 HBc. Total  Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

215 Anti  HAV/IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

216 HIV.Ab(I&II)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

21۷ HAV Ab/Total  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

218 HCV Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

220 H.Pylori Ab.(IgA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

221 Chlamydia Ab.(IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

222 Chlamydia Ab.(IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 خاصی نیاز ندارد شرايط 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

224 Cardiolipin Ab (IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

225 Anti Fasciola (IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

22۷ Mycoplasma IGg  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

228 H.Pylori Ab(IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

229 
Casoni  1 hr 

Casoni Skin Test 

سرم / بافت )اغلب كبد( / مايع  

 درون كیست
10 cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 ارسالی  -

 به مشاهده شود. مثبت كاذب زمانی است كه شخص مبتلادر اين تست ممکن است حالت مثبت كاذب و يا منفی كاذب 

  تست نتیجه اما است بدن داخل كیست كه  است زمانی كاذب منفی  حالت ،  باشد ماهی نواري كرم و  شیستوزوما ، آسکارس

همچنین  خوان و ريه می باشد كه پاسخ درستی نمی دهد. است داخل يا و است  مرده  يا بوده آهکی كیست زيرا است منفی
 .%نتايج مثبت كاذب داشته باشد 5۷ممکن است در افراد غیر آلوده تا بیش از 

- 

230 Anti-ds-DNA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم   - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

231 ANA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

232 Anti-smooth muscle A  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

233 Anti TTG (IgA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

234 ANCA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

235 P-ANCA(Anti MPO)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

236 C-ANCA(Anti PR3)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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23۷ Anti Smith.Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

239 CMV Ab. IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

240 CMV Ab. IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

241 Serum Anti EBV IgM(V  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

242 Serum Anti Ebv IgG(V  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

243 HTLV (I&II)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

244 Lupus PTT 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. يک ساعت قبل از 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

245 Anti CCP Ab.  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

248 A.E.A 
Anti-Endomysium Antibodies (AEA)  ،Celiac Disease 

Testing  ،Anti-Endomysial Antibody (EMA 
 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 نمونه فريز دفريز نشود 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

249 
FTA-ABS-IgG 

Fluorescent treponemal antibody-

absorption (FTA-ABS) 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .در صورت امکان بیمار ناشتا باشد بهتر است ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

250 Anti HSV(type I) IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

252 Anti HSV(type1&2)Igm  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

254 Endomysial Ab.(IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

255 Endomysial Ab.(IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

256 Rubella Ab. IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

25۷ Rubella Ab. IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

259 C3  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

260 C4  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 خاصی نیاز ندارد شرايط 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

262 Toxoplasma (IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

263 Toxo Cara IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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264 Lister (IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

265 HAV (IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

266 Fasciola Ab.IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

26۷ B2 Micro.  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

269 Phos.Lipid(IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷0 Phos.Lipid IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷1 CH50  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷2 Acethylcholin.Recpto  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷4 V.Z.V (IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷5 V.Z.V (IgM)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

2۷8 Hydatid  Ab (IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

280 PCR TB DNA Quali  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric Lipemic 

Hemolysis 
 استريل نبودن نمونه 

 ارسالی  -
گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندهپارين در مقادير بالا در اين آزمايش تداخل ايجاد می

 مثبت كاذب گرددتواند منجر به ايجاد نتايج شرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

284 PCR CMV (Qualiti)  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندمقادير بالا در اين آزمايش تداخل ايجاد میهپارين در 

 تواند منجر به ايجاد نتايج مثبت كاذب گرددشرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

285 Gliadin IgA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

286 Gliadian IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

28۷ HLA B 8  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

288 HLA B5  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

289 HLA B7  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

290 HLA B27  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

292 IGF-1  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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294 Anti -TPO  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

298 Amoebiasis IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

300 Anti- TTG (IgG)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

30۷ EBV IgG (VCA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

308 B- HCG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  90 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

311 H.P.(Stool) 
H pylori Ag in stool 

 - بله ارسال با تاخیر نمونه 90 فوري شرايط خاصی نیاز ندارد  - - مدفوع 
ناشتايی ولی درصورتیکه از مواد مسهل كننده يا مواد حاجب )چرب مانند(  بدون نیاز به 

 .استفاده شده است بايد يک هفته بعد نمونه گیري انجام گیرد
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

312 Endomysial Ab(IgA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

312 Endomysial Ab(IgA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

315 Von Willebrand Facto EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

316 G6PD Quantitative EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

319 B2-Glyco protein IGg  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 

Hemolysis 
 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

321 ASCA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 نیاز ندارد شرايط خاصی 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

322 Erythropoietin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

323 HBC IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

324 EBV IGM (VCA)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

325 B2 -Glycoprotein Igm  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

32۷ E.S.R  1 hr  سیترات لوله سديمان 
تا خط مشخص  

 شده روي لوله 
2 cc  180 بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و  - بله

328 E.S.R  2  HRS  سیترات لوله سديمان 
تا خط مشخص  

 شده روي لوله 
2 cc  120 بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا  - بله

331 Amoebiasis IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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332 Retic EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  120 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  - بله

333 L.E .cell  10 خون كامل دفیبرينه cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله
درجه   20ساعت در   ۷

 سانتیگراد 

334 Anti-Centromer Ab  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

335 B.T 
Bleeding Time 

 - بله - 30 - شرايط خاصی نیاز ندارد  - - -

مصرف داروهاي استیل سالیسیلیک اسید، آسپرين، آمپی سیلین، روغن كانولا، دكستران، كترولاک، ناپروكسن،  

مصرف داروهاي .شودمی  BTتست زمان كاذب افزايش باعث آزمايش انجام از قبل سیلینپنی  و هپارين  وارفارين،

مصرف الکل قبل از انجام آزمايش باعث .شودمی BT هاي كونژوگه باعث كاهش كاذب زمان تستاريترومايسین و استروژن 
 .شودمی BT افزايش كاذب زمان تست 

- 

336 C.T - - -  بله - 30 - شرايط خاصی نیاز ندارد - 

آسپرين، آمپی سیلین، روغن كانولا، دكستران، كترولاک، ناپروكسن،  مصرف داروهاي استیل سالیسیلیک اسید، 

مصرف داروهاي .شودمی  cTتست زمان كاذب افزايش باعث آزمايش انجام از قبل سیلینپنی  و هپارين  وارفارين،

آزمايش باعث مصرف الکل قبل از انجام .شودمی cT هاي كونژوگه باعث كاهش كاذب زمان تستاريترومايسین و استروژن 
 .شودمی cT افزايش كاذب زمان تست 

- 

338 NMO IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

339 PT 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 انعقاد نمونه خون بگیريد. يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

340 F.D.P 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
 آمادگی خاصی نیاز ندارد به 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

343 PTT 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

344 Fibrinogen 
 پلاسماي سیتراته

 fibلوله 
2 cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

349 Leptospira Ab IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

356 Cyclosporine EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -
بنابراين  شرايط خاصی ندارد. معمولا براي نظارت بر حداقل مقدار دارو قبل از تجويز دوز بعدي می باشد 

نمونه گیري قبل از مصرف دوز بعدي انجام شود. در صورتیکه برنامه ريزي شده كه فرد صبح ها دارو را  

 .مصرف كند قبل از نمونه گیري دارو مصرف نکند

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

359 Aldosterone (Supine)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
آین آزمایش به شرایط خاصی مانند ناشتا بود نیازی ندارد. باید بدانید که ایستاده بودن یا دراز کشیده بودن در میزان  

باشید،   دراز کش ساعت قبل از انجام آزمایش در حالت نشسته و یا  ۲ آلدوسترون موجود در خون تاثیر دارد. چنانچه
میزان آلدوسترون بیشتر خواهد بود. بعد از اینکه جواب آزمایش آلدوسترون آماده شد، پزشک نتایج را بر اساس  

 .از دو هفته قبل از نمونه گیري از داروهاي ضد فشار خون استفاده نشود  کندسلامتی و یا عوامل دیگر ارزیابی می 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

363 G.6.P.D EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  180 بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 ورزش نکنید.  پیش از انجام اين تست

 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

386 malaria  دماي اتاق  - - بله - روز 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  - - اسمیر ضخیم و نازک خون 

38۷ Borrelia Ab IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

389 D-Dimer 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 ندارد به آمادگی خاصی نیاز 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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390 Hb. Elect EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

391 Borrelia Ab IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

393 A2 Hb EDTA لوله CBC 2 cc 2 cc  روزه ۷ بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -

39۷ Urine Dopamin (24H) Urine 24hrs   كل حجم جمع

 اوري شده
10 cc  ارسالی  - - روزه ۷ بلافاصله لوله تاريک 

  نگهدارنده  عنوان به  %50 استیک اسید  لیتر میلی 25 قبل از شروع جمع آوري نمونه 

 د كنی اضافه
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

398 CD4  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  بهتر است که بیمار ناشتا باشد ارسالی  -

401 T4  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

402 T3 Up  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

403 FTI  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

404 T3  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

405 TSH  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

406 Thyroxin (T4)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

40۷ Resin Uptake(T3)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

408 Insulin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

409 ACTH  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc 8  روزه ۷ 30 ساعت ناشتايی 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -

گرفته می   EDTA نمونه درون لوله پلاستیکی داراي ماده ضد انعقاد .صبح صورت بگیرد   8نمونه برداري راس ساعت  

گیري  لوله ي را نیم ساعت قبل از خون  .جذب شیشه می شود  ACTH نبايد درون لوله ي شیشه اي باشد، چون  شود 

دقیقه در لوله پلاستیکی فريز می    5در زير جايخی يخچال قرار دهیدپلاسما در سانتريفیوژ يخچال دار جدا و در كمتر از  

 . ساعت می باشد   1مدت زمان لازم جهت ارجاع نمونه به آزمايشگاه در كنار يخ و در حالت فريز كمتر از    گردد 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

410 ACTH (4-8 PM)  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc 8  روزه ۷ 30 ساعت ناشتايی 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -

گرفته می   EDTA نمونه درون لوله پلاستیکی داراي ماده ضد انعقاد .صبح صورت بگیرد   8نمونه برداري راس ساعت  

لوله ي را نیم ساعت قبل از خون گیري  .جذب شیشه می شود  ACTH باشد، چون نبايد درون لوله ي شیشه اي   شود 

دقیقه در لوله پلاستیکی فريز می    5در زير جايخی يخچال قرار دهیدپلاسما در سانتريفیوژ يخچال دار جدا و در كمتر از  

 . ساعت می باشد   1گرددمدت زمان لازم جهت ارجاع نمونه به آزمايشگاه در كنار يخ و در حالت فريز كمتر از  

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

411 Free T4  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

412 Free T3  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

413 F.S.H  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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414 L.H  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

415 Prolactin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
ساعت قبل از آزمايش جزء آب چیزي   12تا  8شود معمولا توصیه می .بهتر است آزمايش پس از دوره قاعدگی زنان انجام شود 

  در صورت مصرف داروي خاص حتما به پزشک خود اطلاع دهید تا اگر نیاز بود دستورات لازم داده شود.نخوريد و ناشتا باشید 

 ها، پوشیدن لباس تنگ و سوتین خودداري كنید قبل از آزمايش از استرس، هیجان، انجام فعالیت بدنی سنگین، تحريک سینه .

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

416 Progesterone  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم   ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

419 Estradiol  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

420 1۷ OH-Prog  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

421 Hb A1C  خون کامل ترجیحا EDTA 2 cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 ارسالی  -

  منفی تاثیر تست نتیجه بر توانندمی  شرايط برخی حال اين با. ندارد ناشتايی به نیازي خون ماه آزمايش میانگین قند سه

مشکلات   -- مصرف برخی از داروهاي خاص مانند استروئیدها :كرد  اشاره زير موارد به توانمی آنها جمله از. باشند داشته

اگر قبل از آزمايش دچار استرس شده باشید يا دچار بحران افسردگی هستید نتیجه   - مالاريا – مربوط به گردش خون

شود كه ها. به همین دلیل توصیه می عوامل وراثتی مانند خونريزي داخلی يا ساير بیماري - گیردآزمايش تحت تاثیر قرار می 
 .در صورت ابتلا به هرگونه بیماري، پزشک خود را در جريان قرار بدهید

 درجه سانتیگراد(  8تا  2)  يخچال

422 DHEA-S  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

423 Androstenedion  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

، نظريات مختلفی وجود دارد. برخی ناشتايی بودن و رعايت برنامه Androstenedioneآزمایش  براي شرايط انجام

خواهند   Androstenedioneكنند و برخی ديگر اين شرايط را تاثیرگذار بر نتیجه آزمايش غذايی خاصی را توصیه نمی
 دانست. پس بهتر است در اين باره با پزشک خود مشورت كنید. 

.  شود انجام هفته بعد یا یک هفته قبل از دوره عادت ماهیانه ها بايد يکانم اما در حالت كلی، انجام اين آزمايش در خ

قبل از    رسد، بهتر است نمونه خون،در بدن به اوج خود می صبح ۷ساعت  در هورمون اين مقدار كه جايی آن از همچنین

 گرفته شود.  صبح  ۸ساعت  

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

424 Cortisol  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

 .به طور معمول آزمايش كورتیزول با گرفتن نمونه از خون بیمار انجام می گیرد

 .نرمال كورتیزول ادرار و بزاق نیز اندازه گیري شودالبته ممکن است براي تشخیص بهتر، میزان 

 .صبح انجام می شود 8آزمايش خون براي تشخیص سطح كورتیزول معمولاً در ساعت  

 .چرا كه در اين ساعت میزان كورتیزول خون در بالاترين سطح ممکن قرار دارد

میزان كورتیزول خون   بعد از ظهر كه 4با توجه به تشخیص پزشک، ممکن است اين آزمايش در ساعت 

 .به كمترين اندازه خود رسیده است نیز تکرار شود

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

425 Cort.(8 AM)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

 .به طور معمول آزمايش كورتیزول با گرفتن نمونه از خون بیمار انجام می گیرد

 .البته ممکن است براي تشخیص بهتر، میزان نرمال كورتیزول ادرار و بزاق نیز اندازه گیري شود

 .صبح انجام می شود 8آزمايش خون براي تشخیص سطح كورتیزول معمولاً در ساعت  

 .چرا كه در اين ساعت میزان كورتیزول خون در بالاترين سطح ممکن قرار دارد

بعد از ظهر كه میزان كورتیزول خون   4با توجه به تشخیص پزشک، ممکن است اين آزمايش در ساعت 

 .ت نیز تکرار شودبه كمترين اندازه خود رسیده اس

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

426 PTH Intact  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 
 ساعت ناشتا   12

تمام مراحل بايد در ذنجیره سرد انجام  

 بگیرد 
 روزه 1 فوري

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 
 - بله

در ساعات خواب به اوج خود می رسد   (PTH)ساعت ناشتا باشدسطوح هورمون پاراتیروئید 12بايد بیمار 

و در ساعات اواسط صبح تا اواخر بعد از ظهر، يعنی دوره اي كه اكثر نمونه ها گرفته می شوند، كمترين  

وجود   D به دلیل رابطه معکوس آن با ويتامین PTH مقدار را دارند. ممکن است نوسانات فصلی در

حاوی   ساعت قبل از جمع آوري نمونه، مولتی ويتامین يا مکمل هاي غذايی 12به مدت .داشته باشد

كه معمولا در مکمل هاي مو، پوست و ناخن و مولتی ويتامین ها يافت می   (B7 ویتامین) بیوتین

 .شود، مصرف نکنید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

42۷ H.S - CRP  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد  - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

428 G.H  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 

ساعت    10- 12بیمار بايد حداقل 

ناشتا باشد )از جويدن آدامس و  

آشامیدن هر مايعی به غیر از آب  

دقیقه قبل از   90خودداري كند( و 

انجام تست و طی كل مراحل تست  

 روزه ۷ 30
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

ممکن است چندين آزمايش لازم باشد تا كمبود هورمون رشد مشخص شود، شامل  : سازی کودک آماده

هاي مختلف با آزمايش خون. تحريک هورمون رشد از يک يا دو داروي مختلف براي “تحريک” گیري هورموناندازه 

 كند. براي آمادگی فرزندتان براي اين آزمايش،هورمون رشد آزاد شده توسط بدن استفاده می يا افزايش مقدار 

كودک نبايد بعد از نیمه شب قبل از آزمايش، غذا  :ناشتایی:رعايت اين نکات با تأيید پزشک معالج لازم است

كه پزشک آن را تأيید  نبايد شب قبل و روز آزمايش داروهاي خاصی مصرف شود، مگر اين :مصرف دارو.بخورد

  …، فیلم و كشد، كتاباز آنجا كه اين تست چند ساعت طول می  :گذرانی کودکآمادگی برای وقت.كرده باشد

سازی آماده.بپوشانید او به راحت هايلباس و باشید داشته همراه به فرزندتان كسالت از جلوگیري براي

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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در حالت آرامش باشد و محیط  

آزمايشگاه را ترک نکند. طی مدت  

آزمايش اجازه خوردن هیچ چیزي  

 ريد)به غیر از آشامیدن آب( ندا

برخی از   :ناشتایی:هاي زير ممکن است ضروري باشدآمادگی براي انجام تست تحريک هورمون رشد، بزرگسالان

ساعت قبل از تست ناشتا باشید و فقط آب بنوشید. با پزشک خود در اين مورد  12كنند تا متخصان توصیه می 

هاي اين داروها شامل انسولین و قرص :مصرف دارو .صحبت كنید تا بفهمید چه اقداماتی براي شما لازم است

كنید، با پزشک خود صحبت كنید تا مشخص . اگر اين داروها يا هر داروي ديگري را مصرف می ضدبارداري است

ساعت يا كمتر قبل از   10حركات جسمی شديد در بازه  :ورزش.شود چه داروهايی را موقتاً بايد قطع كنید

نابراين لباس راحتی ساعت طول بکشد؛ ب   3اين تست ممکن است تا .تواند میزان هورمون را تغییر دهد آزمايش، می

تواند در نتايج قند خون پايین و چاقی می .هاي مورد علاقه خود را همراه داشته باشیدبپوشید و كتاب يا سرگرمی

 .تست اثرگذار باشد؛ بنابراين اگر اين شرايط را داريد با پزشک خود صحبت كنید

429 G.H.Stimulation.  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 

ساعت    10- 12بیمار بايد حداقل 

ناشتا باشد )از جويدن آدامس و  

آشامیدن هر مايعی به غیر از آب  

دقیقه قبل از   90خودداري كند( و 

انجام تست و طی كل مراحل تست  

در حالت آرامش باشد و محیط  

آزمايشگاه را ترک نکند. طی مدت  

آزمايش اجازه خوردن هیچ چیزي  

 )به غیر از آشامیدن آب( نداريد

 روزه ۷ 30
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

ممکن است چندين آزمايش لازم باشد تا كمبود هورمون رشد مشخص شود، شامل  : سازی کودک آماده

آزمايش خون. تحريک هورمون رشد از يک يا دو داروي مختلف براي “تحريک” هاي مختلف با گیري هورموناندازه 

 كند. براي آمادگی فرزندتان براي اين آزمايش،يا افزايش مقدار هورمون رشد آزاد شده توسط بدن استفاده می 

يش، غذا كودک نبايد بعد از نیمه شب قبل از آزما :ناشتایی:رعايت اين نکات با تأيید پزشک معالج لازم است

كه پزشک آن را تأيید  نبايد شب قبل و روز آزمايش داروهاي خاصی مصرف شود، مگر اين :مصرف دارو.بخورد

  …، فیلم و كشد، كتاباز آنجا كه اين تست چند ساعت طول می  :گذرانی کودکآمادگی برای وقت.كرده باشد

سازی آماده.بپوشانید او به راحت هايلباس و باشید داشته همراه به فرزندتان كسالت از جلوگیري براي

برخی از   :ناشتایی:هاي زير ممکن است ضروري باشدبراي انجام تست تحريک هورمون رشد، آمادگی بزرگسالان

ساعت قبل از تست ناشتا باشید و فقط آب بنوشید. با پزشک خود در اين مورد  12كنند تا متخصان توصیه می 

هاي اين داروها شامل انسولین و قرص :مصرف دارو .صحبت كنید تا بفهمید چه اقداماتی براي شما لازم است

شخص كنید، با پزشک خود صحبت كنید تا مضدبارداري است. اگر اين داروها يا هر داروي ديگري را مصرف می 

ساعت يا كمتر قبل از   10حركات جسمی شديد در بازه  :ورزش.شود چه داروهايی را موقتاً بايد قطع كنید

ساعت طول بکشد؛ بنابراين لباس راحتی   3اين تست ممکن است تا .تواند میزان هورمون را تغییر دهد آزمايش، می

تواند در نتايج قند خون پايین و چاقی می .اشیدهاي مورد علاقه خود را همراه داشته ب بپوشید و كتاب يا سرگرمی
 .تست اثرگذار باشد؛ بنابراين اگر اين شرايط را داريد با پزشک خود صحبت كنید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

431 Growth Hormon  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 

ساعت ناشتا باشد )از   10-12بیمار بايد حداقل  
جويدن آدامس و آشامیدن هر مايعی به غیر از آب  

دقیقه قبل از انجام تست و   90خودداري كند( و 

طی كل مراحل تست در حالت آرامش باشد و  

محیط آزمايشگاه را ترک نکند. طی مدت آزمايش  
اجازه خوردن هیچ چیزي )به غیر از آشامیدن  

 ريدآب( ندا

 روزه ۷ 30
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

گیري  ممکن است چندين آزمايش لازم باشد تا كمبود هورمون رشد مشخص شود، شامل اندازه : سازی کودک آماده

هاي مختلف با آزمايش خون. تحريک هورمون رشد از يک يا دو داروي مختلف براي “تحريک” يا افزايش مقدار  هورمون 

رعايت اين نکات با تأيید پزشک  كند. براي آمادگی فرزندتان براي اين آزمايش، هورمون رشد آزاد شده توسط بدن استفاده می 

نبايد شب قبل و روز   :مصرف دارو.كودک نبايد بعد از نیمه شب قبل از آزمايش، غذا بخورد :ناشتایی:معالج لازم است

از آنجا  :گذرانی کودکآمادگی برای وقت .كه پزشک آن را تأيید كرده باشدآزمايش داروهاي خاصی مصرف شود، مگر اين 

 و  باشید داشته همراه به فرزندتان كسالت  از جلوگیري براي  …، فیلم و كشد، كتابكه اين تست چند ساعت طول می 

هاي زير ممکن است آمادگی براي انجام تست تحريک هورمون رشد، سازی بزرگسالانآماده .بپوشانید  او به راحت هايلباس 

ساعت قبل از تست ناشتا باشید و فقط آب بنوشید. با پزشک   12كنند تا برخی از متخصان توصیه می  :ناشتایی:ضروري باشد

اين داروها شامل انسولین و   :مصرف دارو.خود در اين مورد صحبت كنید تا بفهمید چه اقداماتی براي شما لازم است

كنید، با پزشک خود صحبت كنید تا مشخص  . اگر اين داروها يا هر داروي ديگري را مصرف می هاي ضدبارداري استقرص 

تواند  ساعت يا كمتر قبل از آزمايش، می  10حركات جسمی شديد در بازه  :ورزش.شود چه داروهايی را موقتاً بايد قطع كنید 

نابراين لباس راحتی بپوشید و كتاب يا  ساعت طول بکشد؛ ب  3اين تست ممکن است تا .میزان هورمون را تغییر دهد 
تواند در نتايج تست اثرگذار باشد؛ بنابراين اگر  قند خون پايین و چاقی می .هاي مورد علاقه خود را همراه داشته باشید سرگرمی 

 .اين شرايط را داريد با پزشک خود صحبت كنید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

432 Vitamin D(25/OH)  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

433 Renin (Supine)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 4 cc  روزه ۷ بلافاصله .نیاز به رعايت ناشتايی می باشد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

ساعت به پشت خوابیده باشد و نمونه   2بیمار بايد حداقل  (Supine) :خوابیده پشت به حالت به • ارسالی  -

 .صبح انجام می شود 10تا  8گیري در مابین ساعت هاي 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

435 Renin(Upright)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 4 cc  روزه ۷ بلافاصله .نیاز به رعايت ناشتايی می باشد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

ساعت به صورت نشسته روي  2بیمار بايد حداقل  (Upright) :نشسته يا ايستاده حالت به • ارسالی  -

 .صندلی يا ايستاده بوده و نمونه گیري قبل از ظهر انجام می شود

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

436 Aldosterone (Upright  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
آین آزمایش به شرایط خاصی مانند ناشتا بود نیازی ندارد. باید بدانید که ایستاده بودن یا دراز کشیده بودن در میزان  

باشید، میزان   ایستادهعت قبل از انجام آزمایش در حالت سا  ۲ آلدوسترون موجود در خون تاثیر دارد. چنانچه
آلدوسترون بیشتر خواهد بود. بعد از اینکه جواب آزمایش آلدوسترون آماده شد، پزشک نتایج را بر اساس سلامتی و یا  

 .از دو هفته قبل از نمونه گیري از داروهاي ضد فشار خون استفاده نشود  کندعوامل دیگر ارزیابی می 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

43۷ ACE 
Serum Angiotensin Converting Enzyme 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
 ACE نیکارديپین، تريودوتیرونین قبل از انجام آزمايش باعث افزايش كاذبمصرف داروهاي 

مصرف داروهاي كورتیکواستروئید، بنازپريل،كاپتوپريل، منیزيم سولفات، پردنیزولون، پروپرانولول  .شودمی

 .شودمیACE و.. قبل از انجام آزمايش باعث كاهش كاذب

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

439 Estriol  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

440 Pro-calcitonin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Icteric 
Lipemic 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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Hemolysis 

441 T3  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

442 Folic acid  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 

 8اين آزمايش بهتر است قبل از انجام 

 .ساعت ناشتايی رعايت شود

قبل از آزمايش بايد از مصرف  
 .مشروبات الکلی پرهیز گردد

 .نمونه بايد از تابش نور محافظت شود

 روزه ۷ 30
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

شود. براي انجام اين آزمايش به نکات زير دقت  می براي آزمايش اسید فولیک به نمونه خون نیاز است كه از وريد بازويی گرفته 

هاي الکلی مصرف نکرده باشد.براي اين كه دقت جواب  .نوشیدنی باشد ناشتا آزمايش از قبل ساعت 10الی  ۸ فرد بايد كنید:

جريان داروهاي آزمايش كاهش پیدا نکند و با كمترين میزان خطا باشد، بايد شخص مورد آزمايش، پزشک يا پرستار را در 

مصرف داروهايی از قبیل موارد زير، هر كدام به نحوي روي نتیجه آزمايش فولیک اسید تاثیر  .مصرفی خود قرار دهد
داروهاي  -(metformin)  متفورمین-داروهاي ضد اسید معده-داروهاي ضد تشنج -(Ampicillin) آمپی سیلینگذارند:می 

-(Sulfisoxazole) سولفیزوكسازول-Phenyt(oin)  فنی توئین-ضد بارداري خوراكی

 (Erythromycin)  اريترومايسین(lincomycin ) لینکومايسین(Tetracycline)  تراسايکلینت

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

443 Vit B12  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 
ساعت ناشتا باشید. از مصرف مکمل   8بهتر است 

خودداري   آزمايش قبل از 12B ويتامین  حاوي
 نمونه در لوله تاريک  كنید

 روزه ۷ بلافاصله
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
از  .قبل از آزمايش خودداري كنید B12 از مصرف مکمل حاوي ويتامین.ساعت ناشتا باشید  8بهتر است 

 نمونه در لوله تاريک.مصرف مشروبات الکلی قبل از آزمايش خودداري كنید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( در  

 لوله تاريک 

444 Testosterone  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله

  دقیقا صبح در معمولاً تستوسترون آزمايش.دارد ساده خون آزمايش بررسی میزان تستوسترون نیاز به يک

پیش  ن آزمايش نیاز به ناشتايی ندارد.ايشود.  مید خود قرار دارد، انجام در بالاترين ح T سطح كه زمانی

رون  تواند بر سطح تستوست از آزمايش، پزشک امکان دارد از شما بخواهد كه هر نسخه و دارويی را كه می

دهند عبارتند  بعضی از داروهايی كه سطح تستوسترون شما را افزايش میشما تأثیر بگذارد، قطع كنید.

می تواند به سرعت   T ولی سطح) استروئیدها هاي آندروژن يا استروژن درمان ها باربیتورات از:ضدتشنج

 (ها كاهش يابد پس از قطع آن

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

445 Free.Testestrone  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

  دقیقا صبح در معمولاً تستوسترون آزمايش.دارد ساده خون آزمايش بررسی میزان تستوسترون نیاز به يک

پیش  ن آزمايش نیاز به ناشتايی ندارد.ايشود.  د خود قرار دارد، انجام میدر بالاترين ح T سطح كه زمانی

رون  تواند بر سطح تستوست پزشک امکان دارد از شما بخواهد كه هر نسخه و دارويی را كه میاز آزمايش، 

دهند عبارتند  بعضی از داروهايی كه سطح تستوسترون شما را افزايش میشما تأثیر بگذارد، قطع كنید.

واند به سرعت  می ت T ولی سطح) استروئیدها هاي آندروژن يا استروژن درمان ها باربیتورات از:ضدتشنج

 (ها كاهش يابد پس از قطع آن

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( در  

 لوله تاريک 

454 Digoxin  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .آمادگی خاصی لازم نیست ولی آخرين زمان مصرف دارو را به نمونه گیر اطلاع دهید  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

45۷ Gastrin  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 
  12شما بايد قبل از آزمايش، حداقل  

 روزه ۷ 30 ساعت ناشتا باشید
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -

ساعت قبل از آزمايش   24ساعت ناشتا باشید و از مصرف الکل در   12شما بايد قبل از آزمايش، حداقل  

اجتناب كنید. همچنین، پزشک ممکن است توصیه كند كه چند روزي قبل از آزمايش، از استفاده از  

اين داروها شامل آنتی اسیدها، مانند سايمتیدين،   .داروهايی كه موثر بر معده هستند اجتناب كنید

با كاهش تولید گاسترين، از بازخورد  شوند. اين داروهاهاي پمپ پروتون، مانند امپرازول میمهاركننده

 .كنند شوند، جلوگیري میمنفی طبیعی كه موجب تولید گاسترين می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

459 B-HCG Titer  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

461 Calcitonin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 .ساعت ناشتا باشد  10تا   8بیمار 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
كه  7B (ويتامین )ساعت قبل از جمع آوري نمونه، از مولتی ويتامین ها يا مکمل هاي غذايی حاوي بیوتین 12به مدت 

 .معمولا در مکمل ها و مولتی ويتامین ها مو، پوست و ناخن يافت می شود، استفاده نکنید

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

462 Anti Thyrog  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

463 Thyrogobulin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

464 Ferritin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 1 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

466 A.M.A 
Antimitochondrial antibodies 

 روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .ندارداين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

468 Alpha1 Antitrypsin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارداين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

4۷1 Pro - BNP  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارداين آزمايش نیازي به  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

https://www.drugs.com/mtm/ampicillin.html
https://www.webmd.com/drugs/2/drug-11285-7061/metformin-oral/metformin-oral/details
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a682022.html
https://www.mayoclinic.org/drugs-supplements/sulfisoxazole-oral-route/description/drg-20072998
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a682098.html
https://www.drugs.com/mtm/lincomycin.html
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a682381.html
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481 F.Kappa/F.Lambda ser  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

485 Blood Gas  2 سرنگ هپارين cc 2 cc  20 بلافاصله شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

488 HIV RNA PCR Qualitat  8 لوله بیوشیمی  –لخته cc 3 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

گیري و جداسازي پلاسما يا سرم در  نمونه .كندبالا در اين آزمايش تداخل ايجاد میهپارين در مقادير 

 تواند منجر به ايجاد نتايج مثبت كاذب گرددشرايط غیر استريل می

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

491 En.hestolytica IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

492 En.histolytica Igm  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

503 Urine citrate.24hrs Urine 24hrs 
كل حجم  

جمع آوري 

 شده 

5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

504 U.Urobili. Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

50۷ Urine.Volume 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

509 Urine.Creat.24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 شدهآوري 
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

511 Urine Na(Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نادرست  نگهداري 
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

512 Urine K(Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

513 Urine  Protein Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

516 Urine. Citrate (Rand Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

51۷ Urine S.G Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

519 Urine.Ox.(Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 ارسالی  -

، از  C زيادي مواد غذايی حاوي ويتامینآوري نمونه ادرار، از مصرف مقدار دو تا سه روز قبل از جمع •

جمله مركبات تازه )مانند لیمو، پرتقال، گريپ فروت، لیمو، اسفناج، توت فرنگی و گوجه فرنگی( 

 .آوري نمونه ادرار مصرف نشود، دو الی سه روز قبل از جمعC قرص ويتامین.خودداري كنید

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

520 PKU (Urine) Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

524 Microalbumin 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

525 Urine 5 HIAA Urine 24hrs   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 ارسالی  -

ساعت قبل از جمع آوري نمونه از مصرف انبه، موز، طالبی، شکلات، خرما، بادمجان، گريپ فروت، گردو، كیوي،   ۷2تا  48

از مصرف استامینوفن، سالیسیلات ها، فناستین، .هندوانه، خربزه،آجیل، آناناس، گوجه سبز و گوجه فرنگی خودداري كنید

امول، ايمی پرامین، ايزونیازيد، متنامین، متیل دوپا، رزرپین، شربت سرفه حاوي گلیکولات، گلیسیرين،ناپروكسن،متوكارب

MAOI  ،ساعت قبل از جمع آوري نمونه خودداري كنید  ۷2تا   48، فنوتیازين ها 

 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 
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526 Urine V.M.A 24/hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 ارسالی  -

سه روز قبل از جمع آوري ادرار، از مصرف قهوه، شکلات، موز، چاي، كافئین، شیر مادر و  

سه روز قبل از جمع آوري ادرار، از مصرف داروهايی كه آزمايش را  .وانیل خودداري كنید

 .خون( با نظر پزشک خودداري كنید تغییر می دهند )مثلاً داروهاي فشار 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

52۷ Urine Metaneph (24 h Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  خودداري كنیداز مصرف تمام غذاهاي حاوي متیل گزانتین  ارسالی  -

528 Urine Normetanephrin Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  از مصرف تمام غذاهاي حاوي متیل گزانتین خودداري كنید ارسالی  -

529 Micro Alb Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

531 Urine.Pro.24h. Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

534 C- Peptide  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc 8  روزه ۷ 30 ساعت ناشتا  10تا 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 استريل نبودن نمونه 
 ارسالی  -

داروها: در صورت استفاده .ساعت ناشتا بودن قبل از انجام آزمايش نیاز است 10تا  8ناشتا بودن: حداقل 

از هر نوع دارو قبل از انجام آزمايش بايد با پزشک در میان گذاشته شود تا از اختلاف در نتايج جلوگیري  

شود زيرا می تواند به طور موقت بر   فعالیت بدنی: قبل از آزمايش از انجام ورزش شديد خودداري.شود

عدم مصرف الکل  .تأثیر بگذارد و منجر به عدم دقت در نتايج آزمايش شود C سطح گلوكز خون يا پپتید

و سیگار كشیدن: اجتناب از مصرف الکل، كافئین يا سیگار براي جلوگیري از اشتباه در نتايج آزمايش  

به انتخاب نمونه مورد نیاز براي آزمايش متفاوت است.  بسته  C روش انجام آزمايش پپتید.ضروري است

 .ممکن است با نمونه گرفتن خون از افراد يا به صورت آزمايش ادرار انجام شود

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

548 Urine.k(Random) Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

549 Urine Uric Acid (24h Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

550 Urine Bilirubin Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

551 Urine. U.Acid (Rando Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

552 Urine.Ox.24h Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 ارسالی  -

، از  C آوري نمونه ادرار، از مصرف مقدار زيادي مواد غذايی حاوي ويتامیندو تا سه روز قبل از جمع •

جمله مركبات تازه )مانند لیمو، پرتقال، گريپ فروت، لیمو، اسفناج، توت فرنگی و گوجه فرنگی( 

 .آوري نمونه ادرار مصرف نشودجمع، دو الی سه روز قبل از C قرص ويتامین.خودداري كنید

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

553 Urine Cl 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

554 Urine.Cl (Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

556 Urine Alb (Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

55۷ Urine 24 Zinc Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نادرست  نگهداري 

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

559 1۷ Ketos )Urine( Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

563 Urine Osmolality Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

564 Urine.Uric Acid /Cr Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله
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565 Micro Alb (Random) Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

566 Urine.Nor.Epi 24hr Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

56۷ Urine.Epineph 24 hr Urine 24hrs   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

5۷1 Bence Jones Pro. Urine   كل حجم جمع

 شدهآوري 
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

5۷2 Reducing sub.(Urine) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

5۷3 Urine Amylase Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

5۷5 Urine Mg 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

5۷6 Urine.Metaneph.24 Urine 24hrs   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

5۷۷ Urine.Cortisol Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نادرست  نگهداري 

 نمونه 
 ارسالی  -

اين مهم است كه هر داروي تجويز شده يا دارو هاي بدون نسخه اي كه مصرف می كنید را با پزشک  

برخی از دارو ها می توانند در دقت آزمايش   متخصص جراح كلیه و مجاري ادرار در میان بگذاريد.

 گلوكوكورتیکوئید ها استروژن ها ديورتیک ها كورتیزول ادرار مشکل ايجاد كنند.اين دارو ها عبارتند از:

 دارو هاي ضد افسردگی سه حلقه اي  لیتیوم كتوكونازول

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

580 Urine Micralb/Cr (Ra Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

581 Urine Zn 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

584 Urine.Glucose 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

58۷ Urine.Copper 24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 شدهآوري 
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

589 Urine.Urea.24h Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

594 S.Sodium (Random) Urine   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

595 Urine Crea.24hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

596 Urine. Ketone (Rando Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

59۷ S.Potassium (Random) Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

600 Urine Hemosysteine Urine   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 سانتیگراد( درجه  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

630 Blood/Culture 10 خون كامل ظرف كشت خون cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد Icteric 
Lipemic 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 
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Hemolysis 

631 Urine Alb (24hr) Urine 24hrs   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  
 نمونه 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

64۷ Urine.Cl. 24 hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

648 Urine.Citrate 24 hrs Urine 24hrs   كل حجم جمع
 آوري شده

5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
آلوده شدن نمونه، يا 
نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

649 Urine. Urea.24h Urine 24hrs   كل حجم جمع

 آوري شده
5 cc  180 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

آلوده شدن نمونه، يا 

نگهداري نادرست  

 نمونه 
 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله

658 Pro.c 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 نمونه خون بگیريد. يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

659 Pro.S 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 نیاز ندارد به آمادگی خاصی 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

664 Anti THrombin III 
 پلاسماي سیتراته

 PTلوله 
2 cc 2 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 

Hemolysis 
Clotting 
Frozen 

Incorrect 
Anti coagulant 

 - بله
 به آمادگی خاصی نیاز ندارد 

 يک ساعت قبل از تجويز داروي ضد انعقاد نمونه خون بگیريد. 
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

683 M2PK 
Pyruvate kinase) 2(M 

 روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد  cc 5 cc 10 لوله بیوشیمی  –لخته 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 ارسالی  -
میوه ها و سبزيجات مانند بروكلی و  .مکن است قبل از انجام تست پزشک از شما بخواهد از برخی تغذيه ها پرهیز كنید 

 .قبیل آسپرين و ايبوپروفنانواع قرص هاي مسکن از .c مکمل هاي ويتامین.گوشت قرمز .شلغم
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷00 IL- 6  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در   شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷02 Haptoglobin  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه 10 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷04 Stool OB x1 Stool - -  بله - 180 فوري به راهنما رجوع كنید - 

.اگر بیمار  بدهند  انجام را OBآزمايش  نبايد  دوره سه روز بعد از پایان تا هستند عادت ماهیانه هايی كه در دورانخانم •

صورتی كه اين ضايعات به طور واضح در مدفوع مشاهده شود لازم است قبل از انجام مبتلا باشد در  شقاق مقعد يا بواسیر به

 دهان مخاط يا هالثه از خونريزي دچار مختلف دلايل به OBتست  آزمايش به آزمايشگاه اطلاع داده شود.اگر متقاضی انجام

دو تا سه روز قبل از  .شد  خواهد آزمايش نتیجه مثبت شدن کاذب باعث معده به ناحیه اين از خون شدن وارد است،

داراي گوشت قرمز )بهتر است گوشت مرغ و ماهی نیز مصرف نگردد(، ترب و   غذاهاي نمونه، آوري جمع زمان در و آزمایش

تربچه، قارچ، كلم بروكلی، گل كلم، پرتقال،سبزيجات خام بخصوص شلغم، موز، انگور، طالبی يا گرمک، خربزه، ترب كوهی  

داروهای ضد   ساير آسپیرين، مانند داروهای سالیسیلات ، مصرفOBقبل از انجام تست  هفت روز نکنید.حداقل ازمصرف 

دار، تركیبات ، آنتی اسیدها، تركیبات آهن (Indomethacin) ایندومتاسین ايبوبروفن،مانند غیراستروئیدی التهاب

 steroids) داروهای استروئیدی ،(diclofenac sodium) دیکلوفناک سدیم يددار،

drugs)،  کلشیسین(colchicine)ويتامین ، C،  های تیازیدیدیورتیک (Thiazide 

diuretics) رزرپین و (Reserpine)  .را متوقف كنید 

 ه سانتیگراد( درج 8تا  2يخچال ) 

۷09 Stool calprotectin Stool - -  درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله - روزه ۷ فوري شرايط خاصی نیاز ندارد 

۷30 HEV /Ab IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷32 Reduc. Sub(Stool) Stool - -  درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  - بله - 180 فوري شرايط خاصی نیاز ندارد 

۷46 Covid-19 IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷4۷ Covid-19 IgM  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

۷51 Clostridum difficile Stool - -  درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  شرايط خاصی نیاز ندارد  ارسالی  - - روزه ۷ فوري شرايط خاصی نیاز ندارد 

https://medlineplus.gov/lab-tests/salicylates-level/
https://www.nhs.uk/conditions/nsaids/
https://www.nhs.uk/conditions/nsaids/
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a681027.html
https://www.webmd.com/drugs/2/drug-4284-4049/diclofenac-oral/diclofenac-sodium-enteric-coated-tablet-oral/details
https://my.clevelandclinic.org/health/drugs/4812-corticosteroids
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D8%B4%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://www.drugs.com/drug-class/thiazide-diuretics.html
https://medlineplus.gov/druginfo/meds/a601107.html
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  قائم )عج( فوق تخصصی آزمایشگاه بیمارستان مدرک درون سازمانی 

 01/11/1404 تاریخ ابلاغ : 
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 20  تعداد صفحات:

   پذیرش   -کمد مستندات  محدوده توزیع :  آزمایشات اطلاعات جامع  شرح کلی :  2  تعداد کپی :

 

 

۷65 Vit A  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc 12 روزه ۷ 30 ساعت ناشتا 

ر صورتی كه نمونه در لوله رنگی و دور 

 از نور نگهداري نشده باشد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال )  .ساعت پیش از انجام آزمايش لازم است 12پرهیز از خوردن براي  ارسالی  -

۷66 Vit C  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc 12 روزه ۷ 30 ساعت ناشتا 

ر صورتی كه نمونه در لوله رنگی و دور 

 از نور نگهداري نشده باشد 

Icteric 
Lipemic 

Hemolysis 

 ارسالی  -

در   .ساعت قبل از آزمايش چیزي به جز آب خورده باشد 12تا  8ناشتا بودن فرد الزامی است و نبايد از 

است كه با توجه به نظر پزشک، در  كند لازم استفاده می C صورتی كه فرد از داروهاي مکمل ويتامین

بايد از   C ساعت قبل از آزمايش ويتامین 24در  ها را قطع كندچند روز قبل از انجام آزمايش مصرف آن

 مصرف میوه و سبزيجات تازه خودداري نمود 

 درجه سانتیگراد(  8تا  2يخچال ) 

849 Anti Leptospira Ab (  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

856 Selenium  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

85۷ Anti TSH Receptor  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

8۷4 Phenobarbital  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 بايد قبل از آخرين دوز مصرفی نمونه  ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1001 CEA  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1002 Alfa-feto(Serum)  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1005 PSA  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 12 روزه ۷ 30 ساعت ناشتا 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
  يا پزشک  هاي مهمی كهساعت ناشتا باشید. از دستورالعمل  12تا  8براي انجام اين تست بايد حدود 

توان به موارد زير  ساعت رعايت كنید، می ۷2تا  48خواهند به مدت از شما می psa تست از قبل پرستار

 نداشتن فعالیت جنسی و انزال  عدم معاينه مقعدي پروستات هاي شديد بدنیعدم فعالیت :اشاره كرد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1006 Free PSA  5 لوله بیوشیمی  –لخته cc 2 cc 12 روزه ۷ 30 ساعت ناشتا 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 - بله
  يا پزشک  هاي مهمی كهساعت ناشتا باشید. از دستورالعمل  12تا  8براي انجام اين تست بايد حدود 

توان به موارد زير  ساعت رعايت كنید، می ۷2تا  48خواهند به مدت از شما می psa تست از قبل پرستار

 نداشتن فعالیت جنسی و انزال  عدم معاينه مقعدي پروستات هاي شديد بدنیفعالیت عدم :اشاره كرد

يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1008 CA-125  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1009 CA 15-3  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد - بله
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1549 Anti B2 G.P IgG  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 ندارد شرايط خاصی نیاز 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

1550 Anti B2 G.P.Igm  10 لوله بیوشیمی  –لخته cc 5 cc  روزه ۷ 30 شرايط خاصی نیاز ندارد 
Icteric 

Lipemic 
Hemolysis 

 .اين آزمايش نیازي به ناشتا بودن و يا محدوديت خاص در رژيم غذايی ندارد ارسالی  -
يخچال ) 2 تا 8 درجه سانتیگراد( يا نگهداري در  

 فريزر آزمايشگاهی ) 20- درجه سانتیگراد( 

 


