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  قائم )عج( فوق تخصصی آزمایشگاه بیمارستان مدرک درون سازمانی 

 01/11/1404 تاریخ ابلاغ : 

 11/1406//01 تاریخ بازنگری:

 1  تعداد صفحات:

 2  تعداد کپی :
راهنمای آمادگی برای انجام آزمایش آندروستندیون   شرح کلی : 

Androstenedione 

کمد مستندات  محدوده توزیع :   

    نمونه برداری                           

 

 

 Androstenedioneراهنمای آمادگی برای انجام آزمایش آندروستندیون    ��

هایی  شود، عمدتاً برای کمک به تشخیص سندرمها و غدد فوق کلیوی )آدرنال( تولید میاین هورمون استروئیدی که در تخمدان 

 گردد.گیری میشوند، اندازهمیکه منجر به بروز صفات مردانه )آندروژنیک( در زنان 

 

 گیری ملاحظات حیاتی قبل از نمونه  ��

 بندی بر اساس چرخه قاعدگی: زمان .1

از شروع   یک هفته بعدیا  یک هفته قبلگیری باید حتماً به دلیل وابستگی سطح این هورمون به سیکل ماهانه، نمونه •

 های قاعدگی انجام شود.خونریزی

 بندی صبحگاهی: اهمیت زمان  .2

حتماً  گیری باید است، نمونه صبح ۷ساعت از آنجایی که بالاترین میزان ترشح روزانه آندروستندیون معمولاً حدود  •

 گیری گردد. انجام شود تا سطح پایه دقیق اندازه صبح ۸قبل از ساعت 

 


