
ی هیپوسپادیاس یک نقص مادرزادی است که در آن دهانه
میزراه به جای اینکه به نوک پنیس )آلت تناسلی مذکر( 

ای شود. میزراه لولهباز شود، به سطح تحتانی آن باز می
است که از طریق آن ادرار از مثانه خارج شده و به بیرون 

 گردد.دفع می

نگهداری از هیپوسپادیاس نقصی شایع است و مشکلی در 
آورد. عمل جراحی معمولاً ظاهر نوزاد به وجود نمی

گرداند. در طبیعی را به آلت تناسلی فرزندتان برمی
آمیز هیپوسپادیاس، بیشتر افراد صورت درمان موفقیت

 باشند.توانند دفع ادرار و تولید مثلی عادی داشتهمی

 :علایم

 

ی میزراه به جای نوک در هیپوسپادیاس، دهانه
نیس )آلت تناسلی مذکر(، بر سطح تحتانی آن پ

است. در بیشتر موارد، این دهانه واقع شده
داخل سر آلت قرار دارد. گاهی اوقات هم 

ی آلت واقع ی میزراه در وسط یا قاعدهدهانه
است. در موارد نادر، دهانه به زیر یا داخل شده

 .شودی بیضه باز میکیسه

 :د:عبارتن یاسها و علایم هیپوسپادنشانه

 

ی میزراه به محلی غیر از نوک باز شدن دهانه
 آلت تناسلی

 انحنای آلت به سمت پایین (chordee) 

 مانند بودن غلفه برای آلت )چون غلفه کلاه
ی فوقانی آلت تناسلی را تنها نیمه

 پوشاندمی

 عریزش غیرطبیعی ادرار هنگام دف 

 

 

 زمان مراجعه به پزشک

ی کمی بعد از تولد نوزادان، به فاصلههیپوسپادیاس بیشتر 
شود؛ البته تشخیص در بیمارستان تشخیص داده می

ی میزراه ممکن است دشوارتر انحرافات خفیف دهانه
باشد. اگر راجع به ظاهر آلت تناسلی فرزندتان نگرانید یا 

در دفع ادرار او مشکلاتی وجود دارد، به پزشک مراجعه 
 کنید

 :علل

 

هیپوسپادیاس معمولاً نامشخص است ولی اگرچه علت 
 عوامل زیر ممکن است با آن مرتبط باشند:

 وقوع هیپوسپادیاس در  .ی فامیلیسابقه
ی فامیلی این نقص را دارند، نوزادانی که سابقه

 .تر استشایع
 توانند سبب های ژنتیکی معین میتنوع .ژنتیک

های محرک تشکیل دستگاه اختلال در هورمون
 .مردانه شوندتناسلی 

  بعضی از  .سال ۳۵بیشتر بودن سن مادر از
اند که خطر ابتلا به ها نشان دادهپژوهش

هایی که از مادران هیپوسپادیاس در پسربچه
 .آیند، بیشتر استسال به دنیا می ۳۵بالای 

  قرارگیری زنان باردار در معرض بعضی از مواد
 ی ارتباط بینهایی دربارهزنیگمانه .شیمیایی

هیپوسپادیاس و قرارگیری مادر در معرض 
ها و مواد شیمیایی خاصی مثل: هورمون

 ها یا مواد شیمیایی صنعتی وجود دارد؛ کشآفت

 : آموزش مصرف داروها

توصیــه اکیــد همــه پزشــکان و منابــع 
درمانــی بــر پرهیــز ازتجویـز هـر گونـه داروی 

شـیرخواراناسـت کـه مـی ضـد اسـهال در کـودکان و 
توانـد خطرنـاک و منجـر بـه تشـدید عواقـببیمـاری 

 .گـردد

مصـرف آنتـی بیوتیـک فقـط در اسـهال میکروبـی 
 مفیـد اسـت

 

پــس بــدون تجویــز پزشــک بــه کودکتــان 
 . آنتــی بیوتیــکندهیــد

 

 آنچـه موجـب نجـات جـان کـودک شـما می باشـد 



 

 

 

امـلاح از دسـت رفتـه و رعایـت  و آبجبـران 
بهداشـت بـرای جلوگیـری ازسـرایت بیمـاری به 

 .سـایرین بخصـوص کوچکترهاسـت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  هیپوسپادیاس

 پزشک تائید کننده:دکتر میر جوادی

 

تان ستحت نظر کمیته آموزش بیمار
 قائم )عج(


