
 

 

o استفراغ خونییافتن علت 

o یافتن علت درد شکمی و یا تورم شکک  و یکا

مشکل در بلع،اسکتفراغ و یکا هکاوز و   

 غیرقابل توجیه

oیافتن علت عفونت 

oبررسی ترمی   خ  وای معده 

oبررسی انسداد بین معده و دوا دوه 

oبررسی آسیب مری در موارد اورژانس 

o برداشتن پولیپ وای مری ، معده و یکا روده

 ی هوچک 

o ه  خونی مزمنعلت 

oبرداشتن جس  خارجی هه بلعیده شده 

oعلت ه  خونی مزمن 

o.برداشتن جس  خارجی بلعیده شده 

آمادگی برای آندوسکوپی ا  دستگاه گوارش 

 فوقانی:

پیز ا  انجام این تست موارد  یر به پزشک اطکع  

 دوید:

 

 

 گاستروسکوپی:

گاستروسکوپی یا آندوسکوپی ا  دستگاه گکوارش 

فوقانی روشی است برای بررسی لایه وای داخلکی 

 مری ، معده و بخز ابتدایی روده ی باریک.

آندوسکوپ یک وسیله ی منعطف و باریک است هه 

نکو  آ  وارد دوکا  قابلیت تصویر برداری دارد.

مکی می شود و بعد ا  مری ، معکده  و دوا دوکه 

گذرد.با استفاده ا  این روش پزشک می تئاند  خ  

، التهاب ، تومور ،عفونت و یا خونریزی را مشکاوده 

 هند.

با استفاده ا  این روش نمونه ا  بافت غیر طبیعکی ، 

پولیپ یا جهت بررسی بافت معده ا  نظر میککروب 

برداشته می شود.پس ا  رویت جواب نمونه توسک  

ار ا  جمله برداشکتن پزشک روش درما  برای بیم

پولیپ یا ا  بین برد  میکروب معده صکور  مکی 

 گیرد.

 

 علت آندوسکوپی ا  دستگاه گوارش فوقانی :

 انجام آندوسکوپی در موارد  یر صور  می گیرد:

 

 

مصرف ور گونه خواب آور 

 مشکع  خونریزی و یا استفاده ا  دارووای

 رقیق هننده ی خو  مثل وارفارین یا آ ای آ

مشکع  قلبی 

بارداری 

دیابت ویا استفاده ا  انسولین 

 ، جراحی و یا درما  با اشعه بکرای مکری

 ی هوچکمعده ویا بخز بالایی روده 

مشکع  عصبی و هلیوی 

 

 

پیز ا  انجام این تست ا  نوشید  و یکا ساعت  8ا  

خورد  اجتناب هنید. باید پیز ا  تست معده خالی 

باشد.در این حالت احتمکا  اسکتفراغ هک  مکی 

شود.اگر فرد استفراغ هند ،خطر همی بکرای ورود 

این مواد به ریه وا وجود دارد ) به آ  آسپیراسیو  

 گویند.(

 



  

 خطرا  آندوسکوپی ا  دستگاه گوارش فوقانی:

 

 

عوارض  این تست نادر است خطکر همکی بکرای 

سوراخ شدگی هوچک مری ، معده و یا بالای روده 

 ی هوچک وجود دارد.

 

اگر بیوپسی ) نمونه برداری ( ا  دستگاه گکوارش 

رخ دود. گرفته شودممکن است خونریزی تاچیزی 

 قطع می شود.معمولا خود به خود این خونریزی 

 

ضربا  قلب نامنظ  در  ما  این تست ممکن اسکت 

رخ دود اگر فرد بیماری قلبی داشته باشد. باید قبل 

ا  انجام این تست ا  پزشک قلب مربوطکه دسکتور 

 انجام آندوسکوپی را به ومراه داشته باشد.

 

 

 

 

 

 آمو ش مراقبت وای مه  در گاستروسکوپی:

بعد ا  انجام گاستروسکوپی و رفکع بکی نی  ساعت 

حسی می توانید ابتدا مایعا  و سپس رژی  نرم میل 

 نمایید.

 ا  سرفه هرد  و ریختن خل  خودداری نمایید.

در صور  احساس خل  و سرفه مایعا  ولرم میکل 

 نمایید.

 ا  خورد  غذاوای داغ و سرد خودداری نمایید.

 ساعت طبیعی است. 48داشتن خل  خونی تا 

غذای سنگین و میوه سفت مانند سیب و .... مصکرف 

 نگردد.

 ساعت رعایت گردد. 24رژی  غذایی نرم تا 

 

 

 

 

 آندوسکوپی
 

 
 

 

 پزشک تایید کننده:دکتر امین شفارودی         
  

 )عج(قائم فوق تخصصی  بیمارستان ارتقا سلامت

 

 

 
 

 

 


